
ÖĞLE YEMEĞ İ CAL 

03 .04 .2023 PAZARTES İ 

NOHUT YEMEĞİ 432 

PİRİNÇ P İ LAV! 388 

CACIK 76 

1. HAFTA 

10.04.202 3 PAZARTESİ 

EZOGELİ N ÇO RBA 95 

TAZE FASULYE 280 

M AKARN A 244 

2. HAFTA 

·, tı..1~L 
24.04.2023 PAZARTESİ 

KURU FASULYE 286 

P İ R İ NÇ P İ LAV! 388 

CACIK 76 

4. HAFTA :.::--=..::: .. __ . 1 
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SULTAN ALPASLAN İLKOKULU ANASINIFI 

NİSAN 2023 YEMEK LİSTESİ 

ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞ İ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL 

04.04.2023 SALI 05.04 .2023 ÇARŞAMBA 06.04.2023 PERŞEMBE 

SÜR ÇORBA 188 ANTEP ÇORBA 275 DOMATES ÇORBA 157 

TAVUK FİNGER 288 ISPANAK YEMEĞİ 272 SULU KÖFTE 258 

MAKARNA 244 YOĞURT 76 BULGUR PİLAVI 244 

11.04.2023 SALI 12.04.2023 ÇARŞAMBA 13.04.2023 PERŞEMBE 

TAVUK 315 TAVU KS UYU ÇO RBA 150 TUTMAÇ ÇORBA 125 

PİRİNÇ PİLAV! 388 BİBER DOLMA 230 ETLİ TOPALAK 320 

AYRAN 76 YOĞURT 76 ERİŞTE 324 

10 

1 

25.04.2023 SALI 26.04.2023 ÇARŞAMBA 27.04.2023 PERŞEMBE 

ERZİNCAN ÇORBA 95 DÜĞÜN ÇORBA 120 YAYLA ÇORBA 120 

TAVUK TANTUNİ 315 YEŞİL MERCİMEK 240 PiZZA 240 

AYRAN 76 MAKARNA 244 KOMPOSTO 300 
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~ RABİA İPEKTEN 

MÜDÜR YARDIMCISI DİYETİSYEN 
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ÖĞLE YEMEĞİ CAL 

07.04.2023 CUMA 

TARHANA ÇORBA 155 

K I Ş TÜ RLÜSÜ 230 

MAKARNA 244 

14.04.2023 CUMA 

SÜZME MERCİMEK ÇORBA 120 

ANKARA TAVA 388 

YOĞURT 76 

28 .04.2023 CUMA 

TAVUKSUYU ÇORBA 150 

KARNABAHAR YEMEĞ İ 240 

MAKARNA 244 

VİLDAN ECE LİVTÜRKMEN 
.. .. 
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